
Am 05.06.2025 bekamen die Schülerinnen und Schüler der 3. Klasse der Pottlandschule 

Duingen ganz besonderen Besuch: Die Grillninjas waren da! Der Projekttag stand ganz 

im Zeichen von gesundem Essen, Teamarbeit und natürlich viel Spaß. 

 

Schon am Morgen herrschte große Aufregung in der Klasse. 

Die Kinder freuten sich riesig auf das gemeinsame Kochen 

und Grillen. Die Grillninjas begrüßten die Klasse mit guter 

Laune und einem abwechslungsreichen Programm. Nach 

einer kurzen Einführung ging es auch schon los: Gemeinsam 

wurde geschnippelt, gewürzt und vorbereitet. Die Kinder 

durften in kleinen Gruppen verschiedene Aufgaben 

übernehmen und so aktiv am Entstehen des Essens mitwirken. 

 

Die Stimmung war durchweg positiv – alle arbeiteten mit 

Begeisterung zusammen und halfen sich gegenseitig. Dabei 

lernten die Kinder nicht nur den Umgang mit frischen 

Lebensmitteln, sondern auch, wie wichtig eine ausgewogene 

Ernährung ist. Besonders spannend war natürlich das Grillen 

selbst, bei dem leckere vegetarische und fleischhaltige Speisen 

zubereitet wurden. Aber zu jedem guten Essen gehörte auch ein 

leckerer Nachtisch – es gab einen Obstcrumble mit 

selbstgemachtem Fruchteis.  

 

Der krönende Abschluss war das gemeinsame Essen. Alle 

setzten sich zusammen, probierten die verschiedenen 

Gerichte und ließen es sich schmecken. Die Rückmeldungen 

der Kinder waren eindeutig: Es war super lecker! 

 



Der Besuch der Grillninjas war ein voller Erfolg. Die Kinder hatten nicht nur jede Menge 

Spaß, sondern konnten auch viel Neues lernen. Ein gelungener Tag, der sicher noch lange 

in Erinnerung bleiben wird!  


